Zatgcznik nr 2 do zarzgdzenia nr .../2020 Rektora WUM z dnia ........2020 r.
Zatgcznik nr 3 do procedury opracowywania i okresowego przeglagdu programéw ksztatcenia
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1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca

(zgodnie z zatgcznikiem do Rozporzqdzenia

Ministra NiSW z 26 lipca 2019)

Profil studiow
(ogdélnoakademicki/praktyczny)

Poziom ksztatcenia
(I stopnia/ll stopnia/
Jjednolite magisterskie)

Forma studiow
(stacjonarne/niestacjonarne)

Typ modutu/przedmiotu
(obowigzkowy/fakultatywny)

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie (egzamin/zaliczenie)

Jednostka/jednostki prowadzaca/e
(oraz adres/y jednostki/jednostek)

2022/2023

Woydziat Nauk o Zdrowiu

Dietetyka

Nauki o zdrowiu

praktyczny

Il stopien

niestacjonarne

Fakultatywny

Zaliczenie

Zaktad Edukacji i Badan w Naukach o Zdrowiu Wydziatu Nauk o Zdrowiu
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

ul. Litewska 14/16, 00-581 Warszawa

Sekretariat Zaktadu czynny codziennie w godz. 9.00-15.00.

tel. (22) 57 20 490, fax. (22) 57 20 491, e-mail: zakladdydaktyki@wum.edu.pl
www.nzd.wum.edu.pl
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Kierownik jednostki/kierownicy

jednostek prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Joanna Gotlib

Koordynator przedmiotu (tytut, imie, Dr hab. n. o zdr. Mariusz Jaworski
nazwisko, kontakt) mariusz.jaworski@wum.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za sylabus
(imie, nazwisko oraz kontakt do osoby,
ktdrej nalezy zgtaszac uwagi dotyczqce
sylabusa)

Dr hab. n. o zdr. Mariusz Jaworski
mariusz.jaworski@wum.edu.pl

Dr hab. n. o zdr. Mariusz Jaworski
mariusz.jaworski@wum.edu.pl

Prowadzacy zajecia

2. INFORMACIJE PODSTAWOWE

Rok i semestr

. Rok I, semestr 2
studiow

FORMA PROWADZENIA ZA.IEC
Liczba godzin

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W) 10
seminarium (S) 5
¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 85

3. CELE KSZTAtCENIA

Liczba punktow 4.00
ECTS

Kalkulacja punktow ECTS

0,40

0,20

3,40

Zapoznanie studentdw z zasadami praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie i dietetyce oraz nabycie
C1 umiejetnosci postugiwania sie dostepnymi dowodami naukowymi w kontekscie podejmowania decyzji w poradnictwie

dietetycznym

2/4


mailto:mariusz.jaworski@wum.edu.pl
mailto:mariusz.jaworski@wum.edu.pl
mailto:mariusz.jaworski@wum.edu.pl

Zatgcznik nr 2 do zarzgdzenia nr .../2020 Rektora WUM z dnia ........2020 r.

Zatgcznik nr 3 do procedury opracowywania i okresowego przeglagdu programéw ksztatcenia

4. EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu

L. Efekty w zakresie
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

E_ W22 zna i rozumie zasady praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie i dietetyce
E W74 Zna i rozumie zasady praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie i dietetyce
E_W75 Zna i rozumie znaczenie dowoddéw naukowych dla swiadczenia wysokiej jakosci poradnictwa dietetycznego

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:
E_U04 potrafi postugiwac sie dostepnymi dowodami naukowymi w kontekscie podejmowania decyzji w poradnictwie
dietetycznym

E_U73 Potrafi postugiwac sie dostepnymi dowodami naukowymi w kontekscie podejmowania decyzji w poradnictwie
dietetycznym

5. ZAJECIA
Forma L. Efekty uczenia
., Tresci programowe .
zajec sie
Wyktady (10 godz.): E
1. Koncepcja dietetyki opartej na dowodach naukowych (3 godz.) _
2. Jak dietetyk szuka dowodéw naukowych — Podstawy metody PICO (3godz.) W
3. Hierarchia dowodéw naukowych i ich wiarygodnos¢ (3godz.) 2
4. Zaliczenie wyktadéw (1 godz.) 2
Seminaria (5 godz.): E
1. Praktyka kliniczna: mity dietetyczne w gabinecie dietetycznym (2 godz.) _
2. Metaanalizy w praktyce dietetycznej (2 godz.) W
7
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6. LITERATURA

Obowigzkowa

Gajewski P, Jaeschke R, Brozek J. Podstawy EBM czyli medycyny opartej na danych naukowych dla lekarzy i studentdow medycyny.
Warszawa: Medycyna Praktyczna; 2008

Uzupetniajaca

Jan E. Zejda. Medyczny artykut naukowy. Zasady dobrej praktyki publikacyjnej. Ann. Acad. Med. Siles. 2006, 60, 4.

7. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia sie

Np. A.W1, A.U1, K1 Pole definiuje metody wykorzystywane do oceniania studentéw, np. kartkdwka, Np. prég zaliczeniowy
kolokwium, raport z ¢wiczer itp.

E_W22; E_W74; Przystgpienie do testu zaliczeniowego z wyktadow oraz zaliczenia Uzyskanie co najmniej 51%

E_W75 praktycznego z czesci seminaryjnej. punktow z testu

E_UO04; E_U73 Zadanie praktyczne weryfikujace zdobyte umiejetnosci Uzyskanie co najmniej 51%
punktéw z zaliczenia
praktycznego

8. INFORMACIE DODATKOWE (informacje istotne z punktu widzenia nauczyciele niezawarte w pozostatej czesci sylabusa, np. czy przedmiot

jest powiqzany z badaniami naukowymi, szczegétowy opis egzaminu, informacje o kole naukowym)

Kontakt:

Zaktad Edukacji i Badan w naukach o Zdrowiu, Wydziatu Nauk o Zdrowiu, Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
ul. Zwirki i Wigury 81, budynek ZIAM, pokéj nr 9, parter

Sekretariat Zaktadu jest czynny codziennie w godz. 9.00-15.00.

tel. (22) 57 20 490, fax. (22) 57 20 491, e-mail: zakladdydaktyki@wum.edu.pl WWW: www.nzd.wum.edu.pl
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